
全民消防 生命至上 达州中学开展

消防安全月主题活动

为进一步增强校园消防安全意识，防范和减少火灾事故的发生。11月 11

日，达州中学开展以“全民消防 生命至上”为主题的“119”消防宣传月主

题教育活动，全面筑牢秋冬季节校园消防安全墙。

课堂上，班主任利用班会课，向同学们详细讲解了火灾的成因、预防措

施、报警方法以及逃生技巧等内容。生动的案例和直观的图片、视频展示，

让同学们深刻认识到消防安全的重要性，在互动交流中增强了自身的消防安

全意识和应对火灾的能力。



达州中学学生 吕星欣：通过班会课，我学习到了许多安全消防知识，比

如如何使用灭火器，如何正确逃生。我会牢牢掌握好这些知识，以便在发生

突发状况的时候，可以更好的保护自己和同学。

随后，安全撤离演练在急促的警铃声中正式开启。随着警报声响起，学

生们迅速进入应急状态，一股股浓烟在校园宿舍楼道里迅速弥漫，学生们在

老师的指挥下，捂住口鼻，弯腰低姿，以宿舍为单位向楼下安全区域有序、

快速撤离。演练中，老师还向同学们详细的介绍了灭火器的种类，并结合“提

拔握压”的操作口诀讲解灭火器的正确使用方法，让学生们在实践中掌握了

正确的灭活方式。



达州中学学生 黄元柯：在今天的消防演练中，我明白了在火灾来临时，

我们要保持沉着冷静，听从安排，有序疏散。同时，我还明白了如何去正确

使用灭火器，需要用干冰对准火焰根部才能有效灭火。我会把今天所学到的

知识牢牢掌握在心中，以便发生突发情况时灵活运用。

此次消防安全教育活动，不仅丰富了达州中学全体师生的消防安全知识，

还切实提高了大家的应急逃生和自我保护能力，为构建平安校园奠定了坚实

基础。



达州中学副校长 王伟：学校安全工作，是保障学生健康成长和学校正常

运转的重点工作。接下来，我们将进一步加强师生安全意识，通过主题班会、

专题讲座、宣传展板等，有效提升师生安全防范能力。同时强化底线思维和

红线意识，切实加强隐患排查，制度建设和防范措施，抓实抓细安全工作，

不断筑牢学校安全防线。

（据：达州融媒）


