
应急知识进校园 安全守护伴成长——达州市综

合应急救援支队走进通川区七小开展

2024 年地震应急演练

11 月 26 日，达州市综合应急救援支队走进通川区七小，开展了一场别

开生面的地震演练、地震知识宣讲及相关救援装备展示活动。

随着一阵尖锐而急促的警报声响起，通川区七小的校园瞬间被紧张的气

氛笼罩。教室里，老师们迅速反应，大声喊道：“同学们，地震了！快躲到

桌子下面！”学生们立刻放下手中的书本和文具，以最快的速度躲到课桌下，

双手紧紧抱住头部。他们的眼神中透露出紧张和不安，但在老师的安抚下，

又逐渐恢复了镇定。



大约一分钟后，第二次警报声响起，这是疏散的信号。老师们迅速组织

学生们有序地撤离教室。学生们猫着腰，用书本或书包护住头部，沿着预定

的疏散路线快速前进。楼梯间，老师们和救援队员们一边指挥学生们保持秩

序，一边提醒大家不要拥挤。在这个过程中，没有一个学生惊慌失措，大家

都严格遵守着疏散的要求。

在地震知识宣讲环节，队员们通过通俗易懂的语言，向师生们介绍了地

震的成因、危害以及如何在地震中进行自我保护。同时，还通过互动问答的

方式，加深了师生们对地震知识的理解。



相关救援装备展示更是吸引了师生们的目光。达州市综合应急救援支队

队员们展示了各种先进的地震救援装备，如无人机、生命探测仪、液压破拆

工具等，并详细介绍了这些装备的用途和使用方法。

此次活动的开展，不仅提高了通川区七小师生们的地震应急避险能力和

安全意识，也让他们对地震救援工作有了更深入的了解。相信在今后的生活

中，师生们将更加重视地震安全，为自己和他人的生命安全保驾护航。

（据：达州应急）


