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——达州市综合应急救援支队开展年度首次综合拉动训练

为进一步提升队伍综合实战能力，检验队伍一季度训练成果，2022 年 3 月 17 日～

18 日，达州市综合应急救援支队在宣汉县洋烈水乡组织开展一季度综合拉动训练。

支队充分结合一季度训练重点，详细制定了拉练方案，明确组织机构、拉练流程及

行动要求，为拉练安全有序、优质高效开展奠定了基础。此次拉练主要有闻警出动、负

重拉练（5公里）、水域救援演练、森林灭火演练、徒步行军（10 公里）等科目。





开展各科目拉练

闻警出动着重强化全体指战员在面对事故、灾害时的快速响应能力。在负重拉练中，

全体指战员按照指令，携带装备以行走、蹲走、跑步的方式徒步 5公里到达指定区域，

期间并开展了氧气瓶互换、更换两小时氧气呼吸器、救治伤员等训练。水域救援演练先

后模拟 2次 6名人员落水，参训人员在接警后先后分别运用抛投器、无人飞翼两种新型

装备和传统的飞艇、橡皮艇抢救落水人员。森林灭火演练模拟某地发生森林火灾，参训

人员先后采用常规机具（风力灭火机、2号打火工具、高细压喷雾灭火机）、远程供水系

统、泵车串并联相结合等方式成功将火势扑灭，并随即开展了隔离带开设及火场清理等

训练。徒步行军（10 公里）中，全体指战员充分发扬顽强拼搏、敢于吃苦的优良作风，

展现出了坚韧的毅力和出色的体能素质。



文鹏飞现场检查指导拉练开展情况

拉练期间，达州市应急管理局党委委员、副局长文鹏飞前往拉练现场开展检查指导

工作。文鹏飞实地查看了拉练和露营场地，详细了解了救援装备使用及相关后勤保障工

作，对全体指战员的辛苦训练给予了充分肯定，并叮嘱大家要科学施训，合理作息，确

保训练安全有序、突出成效。他指出，此次拉练是支队进一步凝聚人心、激励斗志、磨

练意志、锻造队伍的有力抓手，也是“四心”作风问题教育整顿活动的重要组成部分，

大家要充分认识此次拉练的重要意义，要百折不挠、再接再厉、奋进作为，全力将支队

打造成为“全省一流、西部领先、全国有名”的综合应急救援队伍。



开展爱国教育及志愿者服务活动

同时，为促进“四心”作风问题教育整顿活动走深、走实，支队在拉练期间还开展

了党团活动、爱国教育和志愿者服务活动。党团活动中，支队领导分别为全体指战员上

了专题党课和团课。爱国教育中，全体指战员观看了抗美援朝纪录片《冰血长津湖》。

观看前，进行了唱响军歌比赛。志愿者服务活动中，全体指战员为洋烈水乡景区进行了

树木修剪和场所卫生清洁工作。



支队领导为全体指战员授党课及团课

此次拉练，准备充分，各环节衔接紧密，达到了一季度练兵的既定目标，取得了良

好成效。全体指战员以昂扬的斗志、过硬的作风、精湛的技能、良好的风貌，圆满完成

了全部训练任务。下一步工作中，支队将进一步提升政治站位，强化思想认识，苦练技

能本领，为迎接党的二十大胜利召开强基蓄能，为达州奋力打造成渝地区双城经济圈北

翼振兴战略支点提供强有力的应急救援保障。

（据：达州市综合应急救援支队）


