按照国家、四川省《关于行业协会商会与行政机关脱钩》的要求和中共达州市委办公室、达州市人民政府办公室《关于印发<达州市行业协会商会与行政机关脱钩实施方案>的通知》（达市委办[2016]74号）相关规定，达州市职业安全健康协会成为达州市行业协会商会首批9家脱钩试点单位之一，于2016年12月19日与行政主管机关达州市安全生产监督管理局实现“机构、职能、资产财务、人员管理、党建外事”五分离、五脱钩。
